
Pavel descrie starea noastră „înainte” de Cristos. Cum arăta viața ta 
înainte ca Dumnezeu să intervină?

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

Versetele 4-5 spun: „Dar Dumnezeu… ne-a adus la viață împreună cu 
Cristos.” Ce s-a schimbat în modul în care gândești, simți sau trăiești, de 
când ai fost adus la viață împreună cu Cristos? Dă 1-2 exemple concrete.

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

Înainte și după
Efeseni 2:7-9

Efeseni 2:10 spune că suntem „lucrarea Lui, creați în Cristos Isus pentru 
fapte bune”. Ce fapte bune simți că ți-a pregătit Dumnezeu să umbli în ele? 
Le eviți sau le cauți? Fii scurt și specific.

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

Cum poți trăi mai conștient, zi de zi, cu identitatea că ești lucrarea lui 
Dumnezeu? Există lucruri din trecut pe care încă le cari cu tine? 
Împărtășește grupului și rugați-vă unii pentru alții.

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________
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Timpul de veghere

Ți-ai păzit ochii, mintea și trupul de orice sursă
sau ocazie de păcătuire (virtuală sau reală)?

Matei 5:29-30; Iov 31:1; Romani 12:1
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