Marcajele Sfinteniei
Porunca 1 — Exodul 20:3

Cum ti-a vorbit Domnul prin Porunca 1?

Cititi pasajul din leremia 17:1-2 si discutati in grup natura idolatriei — ce
este idolatria si cum se manifestd ea?

Cititi urmadtoarele versete din leremia 17:3-4 si descoperiti costul idola-
triei — ce i-a costat pe evrei idolatria lor?

la-ti cateva minute si cautd sd rdspunzi personal la aceste intrebadri,
incercand sa-ti identifici vreun posibil idol care sta ascuns in viata ta.
Apoi impartaseste grupului raspunsul tau:

Ce-ti doresti cel mai mult? Ce crezi tu cd te implineste, te realizeaza in
viata?



Ce-ti produce cea mai mare frustrare, manie?

Care-i teama ta cea mai mare? Dacd ar fi sd pierzi ceva, ce ti-ar
produce cea mai mare durere?

Unde alergi si ce faci cand ajungi in criza? Ce-ti oferd sigurantd sau
unde-ti gdsesti refugiul cand esti cdzut, lovit, dezamdagit?

Pe ce cheltui cei mai multi bani, timp si energie? Ce te preocupad cel
mai mult cand ai timp liber?

Care-i dependenta ta? Ce-ti spune sotia sau sotul, copiii sau pdrintii cd
e prea mult, fiindca esti mereu preocupat excesiv de acel lucry, fiintd,
stare, viciu, obicei? Ce gol cauti tu sa-ti umpli prin acel lucru, obicei,
stare?

Ce ti doresti atat de mult incat adesea ajungi sa pacatuiesti?

Cui acorzi cea mai multa atentie, pentru ce cheltui cei mai multi bani si
iti consumi cea mai multa energie?

Care sunt pasii inlocuirii inchindrii la idoli cu inchinarea inaintea Dom-
nului si astfel respectarea Poruncii 1?

Timpul de veghere

Ti-ai pazit ochii, mintea si trupul de orice sursa
sau ocazie de pacdtuire (virtuald sau reald)?
Matei 5:29-30; lov 31:1; Romani 12:1



